AUUATTUUE T
COURS A \_UNHE Planning des activites aquatiques du 22 decembre 2025 au 4 janvier 2026 . a.

— )
—

lundi mardi mercredi Jeudl vendredi samedi dimanche
Ll BEBES 09:00 - 09:45 09:00 - 09:45 [ 09:00 - 09:45 | 09:00 - 09:45
v . . . . . . . .
LE + SPORT ACCESS T
AT 09:00 - 09:45
O°FIT
AQUA FIT 09:15 - 10:00 09:15 - 10:00
AQUAFIT
By o 18:00- 18:45 | 18:00-18:45 | 09:15- 10:00 12:30 - 13:15 11:15 - 12:00
Uniquement le
AQUA BIKING 12:30 - 13:15 — 11:15 - 12:00
18:00 - 18:45
AQUA TRAINING 12:30 - 13:15
AQUA FIT
ol 12:30 - 13:15 18:00 - 18:45
lous [es cours sont soumis a réservation sur ucpavitam.fr ou a laccueil Loisirs.
Pour annuler un cours reserve, envoyez un mail a hellovitam(ducpa.asso.fr minimum Z4h a lavance.
Planning susceptible d etre modifie.
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